Ciao e Grazie per avere scelto il TRInacriaHalf 113!
Da atleti sappiamo quanto & importante arrivare preparati i giorni precedenti alla gara senza avere “sorprese”. Ti invitiamo a leggere
con molta attenzione la presente.

Ritiro pacchi gara e Tesseramento
Il ritiro pacchi gara potra essere effettuato soltanto il giorno 22 Aprile 2017 presso la segreteria del’evento che si trovera presso
I’'Hotel Kaukana Inn in Corso Mediterraneo a Santa Croce Camerina (RG). L’orario di apertura della segreteria sara dalle 10.30
alle 12.30 e dalle 14.30 alle 17.30. Non sara in alcun modo possibile effettuare il ritiro nello stesso giorno della gara o fuori dagli
orari indicati.
Il ritiro deve essere effettuato direttamente dall’atleta che dovra essere munito di:
e Documento di Identita in corso di validita.
e Tessera FITRI (¢ possibile portare anche la tessera temporanea che si pud stampare dal sito della federazione. Per avere il
tesserino rivolgersi ai responsabili della propria associazione sportiva).
Per tutti gli atleti stranieri che non sono tesserati FITRI:
e Documento di Identita in corso di validita.
e  Tesseradella Federazione Triathlon del paese di provenienza. (Ad esempio USA Triathlon, British Triathlon Federation,
Malta Triathlon Federation, ecc)
Nel caso in cui I'atleta non fosse tesserato per la FITRI, potra effettuare in loco il tesseramento giornaliero alla federazione al costo
di 30 euro. Per effettuare il tesseramento bisognera presentarsi muniti dei seguenti documenti:
e Documento di Identita in corso di validita.
e  Certificato Medico per I'idoneita alla pratica agonistica con la dicitura TRIATHLON (in originale, la Multisport Catania
fara una copia dello stesso restituendolo immediatamente)
SOLO per gli atleti che parteciperanno alla Staffetta e non sono tesserati FITRI sara necessario effettuare il tesseramento in loco (15
euro) con la FITRI. In questo caso sara necessario presentare
e Documento di Identita in corso di validita.
e  Certificato Medico per I'idoneitd alla pratica agonistica per il Triathlon (in originale, la Multisport Catania fara una copia
dello stesso restituendolo immediatamente).

ATTENZIONE Non sara in ogni modo possibile gareggiare con le tessere di altre federazioni (FIDAL, FIN, FCI).
Deleghe
Sara possibile delegare un’altra persona per il ritiro del pacco gara solo se si ¢ tesserati FITRI o Atleti Stranieri con tessera di altra
Federazione Triathlon consegnando alla stessa:
e Documento di Identita in corso di validita.
e  Tessera Fitri o Altra Federazione Triathlon straniera
In tutti gli altri casinon sara possibile delegare terze persone.

Briefing Tecnico

11 Briefing tecnico si svolgera dalle ore 17,30 alle ore 18,30 (in Italiano e Inglese) presso la sala conferenze del Kaukana Inn. La
presenza al briefing ¢ FORTEMENTE CONSIGLIATA. In ogni caso il briefing sara trasmesso Live sulla pagina Facebook
dell’evento https://www.facebook.com/trinacriahalf/ e naturalmente in differita On Demand.

Regolamento Tecnico
Il regolamento tecnico fa riferimento a quello della FITRI attualmente in vigore e visionabile all’indirizzo
http://www fitri.it/download/re golamenti.htmI?download=368 regolamento-tecnico-2015.

Siraccomanda la lettura del regolamento per le gare in cui é prevista la regola del NO DRAFT. La scia sara vietata durante tutta la
frazione di bici (nessun tratto escluso). L organizzazione ha previsto la presenza di diversi controlli durante la manifestazione e si
raccomanda il massimo rispetto delle regole.

Programma Evento

SABATO 22 Aprile 2017 DOMENICA 23 Aprile 2017
10.30 - 12.30: Registrazione Atleti 06.00: Apertura Zona Cambio
10.30 - 20.00: TrinacriaHalf Expo 07.30: Chiusura Zona Cambio
14.30 - 17.30: Registrazione Atleti 08.00: Partenza TrinacriaHalf
10.00 - 20.00: Bike service c/o TrinacriaHalf Expo 12.30: Arrivo Previsto Primo Concorrente TricacriaHalf
17.30: Briefing Italiano/Inglese 14.00: Scaccia Party
15.30: Premiazione TrinacriaHalf
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Hi and thank you for choosing the TRInacriaHalf 113!
As athletes, we know how important is to be prepared for the days before the race without having any "surprise". For this reason, we
encourage you to carefully read this document.

Race Registration
Race registration will be held on April 22, 2017 at Kaukana Inn Hotel in Corso Mediterraneo in Santa Croce Camerina (RG). The
opening hours will be from 10.30 to 12.30 and from 14.30 to 17.30. There will be no chance to register on race day.
The registration must be done directly by the athlete who must provide:
e  Vald ID.
e  FITRI License Card (you caneven bring the temporary card that you can print from the website of the Italian federation. To
get the card, please contact the responsible for your own Team).
For all the foreign athletes who are not FITRI enrolled:
e Valid ID.
e  Card of the Triathlon Federation of the country of origin. (For example USA Triathlon, the British Triathlon Federation,
Malta Triathlon Federation, etc.)
For athletes that do not have a FITRI License or another Triathlon Federation one, it will be possible to buy a Single day License.
The cost of the License is 30 Euros. To have this the athlete mu provide:
e Vald ID.
e Original Italian Competitive Medical Certificate for TRIATHLON (Multisport Catania will make a copy of it immediately
return it to the athlete).
ONLY for the athletes that will participate in the Team Relay Race and do not have a FITRI License or other Foreign Federation one
it will be possible to get 15 Euros temporary FITRI License. The needed documentation for this will be:
e Valid ID.
e  Original Italian Competitive Medical Certificate for the Triathlon (Multisport Catania will make a copy of it immediately
return it to the athlete).
CAUTION FIDAL, FIN, FCI are not valid for this race.

Delegates

It will be possible to delegate another person to collect your race pack only if you are enrolled FITRI. The documentation must be:
e Valid ID of the Athlete.
e  Fitri License Card or Other foreign Triathlon Federation

In all other cases, it will not be possible to delegate others.

Technical Briefing

The technical briefing will take place from 17.30 to 18.30 (in Italian and English) at the conference room of Kaukana Inn Hotel. The
presence at the briefing is STRONGLY RECOMMENDED. By the way, the briefing will be broadcast live on the Facebook page of
the event https//www.facebook.com/trinacriahalf/and of course deferred On Demand.

Technical Regulations

The technical regulation refers to

http://www fitri.it/download/regolamenti.htmI?download=368 regolamento-tecnico-2015.

It is important to carefully read rules for No Draft race. The organization has provided the presence of several controls during the
event and it is recommended to respect all the rules.

Event Program
Saturday April 22nd 2017 Sunday April 23rd 2017
10.30 - 12.30: Race Registration 06.00: Transition Area Opens
10.30 - 20.00: TrinacriaHalf Expo 07.30: Transition Area Closes
14.30 - 17.30: Race Registration 08.00: TrinacriaHalf Start
10.00 - 20.00: Bike service at TrinacriaHalf Expo 12.30: Expected Winner Arrival
17.30: Italian/English Briefing 14.00: Scaccia Party
15.30: TrinacriaHalf Award Ceremony
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